Informacion
para Hombres

(Su operacion de esterilizacion)

Aviso:

Su decision en cualquier momento de no esterilizarse no
resultara en el retiro o retencion de ningun beneficio
proporcionado por programas o proyectos que reciben
fondos federales.

Encontrara el formulario de consentimiento al final de este
folleto.
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Porque esta Informacion es

Importante para usted?

La esterilizacion es una operacion que impide la
procreacion este folleto explica la vasectomia, una
operacion para hombres, y lo que debe saber antes de
operarse. Le recomendamos leer este documento
completo.

Tanto hombres como mujeres pueden esterilizarse.
Si desea obtener informacion sobre la esterilizacion
femenina, consulte con su medico o clinica.

Si medicaid va a pagar por su
esterilizacion, se deben cumplir ciertas
reglas:

e Debes tener al menos 21 afos de edad.

e Debes esperar al menos 30 dias para
realizarse la operacion despues de firmar el
formulario de consentimiento o (permiso).

e Puede si lo desea, traer a alguien con usted
cuando firme el formulario de consentimiento.

e Su consentimiento es valido por 180 dias (6
meses) a partir de la fecha en que firme el
formulario.

e Su consentimiento para la esterilizacion no se
puede obtener mientras esa bajo la influencia del
alcohol u otras sustancias que afectan su capacidad

de pensar con claridad.

Tomando la decision!

La esterilizacion es completamente suya. Nadie
puede obligarte a hacerlo. Si decides no hacerlo, esto
no afectara tus beneficios ni tu tratamiento medico.
Asegurate de no querer Volver a tener hijos nunca
mas, por ningun motivo, antes de decidir esterilizarte.

Si ha decidido no Volver a tener hijos, la vasectomia
es una operacion segura y eficaz que duraentre 15y
20 minutos. Generalmente, podria irse a casa poco
despues de la operacion.

Que es una vasectomia?

La vasectomia se realiza en el consultorio medico o
en una clinica. Bajo anestesia local, el medico cierra
los conductos espermaticos (tubos) para que los
espermatozoides no puedan pasar por ellos al semen
(liquido que se expulse durante el climax.) si no hay
espermatozoides en el semen no se puede producer un
embarazo (vea la figura a continuacion.)
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Solo se bloguea el Esperma, no la parte liquida del
semen. Seguiras eyaculando (expulsando liquido)
como antes. La vasectomia no modifica tus hormonas
ni es una castracion (no se extirpan los testiculos).

Cualquier operacion con lleva molestias, riesgos y
beneficios, y debe conocerlos antes de someterse a
una vasectomia. Consulte con su medico o clinica.

La vasectomia se concidera permante y no se puede
deshacer.




Esta garantizado que esta operacion
funcione?

Vasectomia funciona casi siempre, pero a veces, uno
de cada mil hombres aun puede embarazar a una
mujer. Esto suele deberse a que los dos extremos del
conducto espermatico se ha unido.

La vasectomia tiene una efectividad superior al 99%
(superior ala de cualquier otro metodo para prevenir el
embarazo).

Que pasa si quiere tener mas hijos?

Si no esta listo para hacerse una vasectomia, existen
otras formas de prevenir el embarazo disponible para
usted y su pareja.

Los preservatives (condones) y el metodo natural son
metodos temporales para prevenir el embarazo en los
hombres. Los metodos temporales para prevenir el
embarazo en las mujeres es la pildora, el diu, el
diafragma, la espuma anticonceptiva, el implante
Norplant, las inyecciones de Depo-provera, los
preservatives (condones) y el metodo natural.

Estos metodos tienen una eficacia del 85 al 98% para
prevenir el embarazo si se usan correctamente en cada
relacion sexual.

Habla con su medico o clinica si desea
informacion o asesoramiento sobre cualquiera de
estas opciones.

Cuando puedo hacerme una vasectomia?
Puedes hacerte una vasectomia en cualquier
momento de tu vida. Para que Medicaid cubra
la operacion, debes tener al menos 21 afios.

Puedes realizarte la operacion incluso si estas
casado 0 no tienes hijos.

He decidido hacerme la vasectomia ahora
que hago?

Debe dar su consentimiento al menos 30
dias antes de someterse a una vasectomia. Su
consentimiento tiene una vigencia de 180
dias (6 meses) a partir de la fecha de firma
del formulario.

Recuerde

Si despues de todo decide que no quiere hacerse una
vasectomia, puede cambiar de opinion en cualquier
momento.

Resumen

Si estas seguro de que no desea tener hijos y desea
quedar esteril de forma permanente, La ligadura de
trompas es una operacion seguray eficaz

Asegurese de llevar
consigo este documento
y su formulario de
consentimiento firmado.



